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Fundusze Europejskie

SKORZYSTA] Z BEZPLATNE])
POMOCY ZYWNOSCIOWE]

DLA KOGO JEST POMOC?

Pomoc jest dla osob i rodzin, ktore z powodu niskich dochodow nie mogg zapewnic
sobie zywnosci. Aby skorzystac ze wsparcia nalezy spetni¢ kryterium dochodowe,
czyli dochdd nie moze przekraczac:

e 1590,00 zt - na osobe w rodzinie

e 2056,40 zt - na osobe samotnie gospodarujgca

Pomoc jest wydawana na podstawie:

—— | Skierowania (zataczniki nr 5 -

—— |_wydaje OPS)

Kwalifikacji osoby w kryzysie
bezdomnosci (zatgcznik nr 6 -
kwalifikuje OPR/ OPL)

ROCZNY ZESTAW DLA JEDNE) OSOBY

W rocznym zestawie produktow (tgcznie 33 kg) dla jednej osoby mogg sie znalezc:

Produkty warzywne i owocowe (np. groszek z marchewka lub dzem truskawkowy)

Produkty dla szefow i szefowych kuchni (np. olej, makaron, maka, kasza lub ptatki)

Produkty miesne i rybne (np. szynka, pasztet lub ryby w oleju)

Cos na ostode (np. cukier lub herbatniki)
Produkty do porannej kawy (np. kawa lub mleko)

Dla tych, co nie lubig gotowac (np. gotowa fasolka)

Pamietaj, ze pomoc w ramach programu otrzymujesz bez zadnych optat!

OFERTA EDUKACYJNA

Zapraszamy do skorzystania z oferty dziatan towarzyszgcych! Prowadzimy warsztaty
grupowe oraz indywidualne konsultacje na rzecz wigczenia spotecznego.
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