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PROGRAM OPIEKA 75+

Organizowanie oraz świadczenie usług opiekuńczych jest zadaniem własnym gminy. Jest to forma
wspierania osób, które z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagają pomocy innych osób.
Głównym celem usług opiekuńczych jest pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych,
świadczenie opieki higienicznej lub pielęgnacji zaleconej przez lekarza oraz zapewnienie- w miarę
możliwości ośrodka pomocy społecznej- kontaktów z otoczeniem.

Celem programu jest zwiększenie dostępności do usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług
opiekuńczych, dla osób w wieku 75 lat i więcej, które są osobami samotnymi lub samotnie
gospodarującymi, a także tych, które pozostają w rodzinie. Gmina, która chce przystąpić do
programu bierze pod uwagę wyłącznie liczbę mieszkańców zameldowanych w  gminie na pobyt stały.

Program Opieka 75 + na 2026 rok będzie realizowany do 31 grudnia 2026 roku i jest adresowany do
gmin liczących do 60 tys. mieszkańców, w tym:

- gmin wiejskich,

- gmin miejskich,

- gmin wiejsko-miejskich.

W ramach programu gmina może skorzystać z dofinansowania ze środków budżetu państwa na
świadczenie usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych usług opiekuńczych, jeżeli:

1)      dane świadczenie realizuje samodzielnie tj. przez pracowników ośrodka  pomocy społecznej
(zatrudnionych na umowę o pracę lub w ramach umowy zlecenia) lub,

2)      zleca realizację przedmiotowego zadania organizacjom pozarządowym lub

3)      kupuje usługi opiekuńcze od podmiotów sektora prywatnego.

Program zakłada wsparcie finansowe dla gmin w zakresie świadczenie usług opiekuńczych w  tym
specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób w wieku 75 lat i więcej, spełniających warunki do
udzielenia pomocy wskazanej w ustawie o pomocy społecznej.

W ramach Programu, wsparcia finansowego dla gmin udziela się na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy
o pomocy społecznej, przy czym wysokość dotacji celowej z budżetu państwa nie może przekroczyć
60% kosztów realizacji zadania.

https://www.gov.pl/web/rodzina/program-opieka-75-na-rok-2026
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